
 

 

Циклова комісія санітарно-гігієнічних та інфекційних дисциплін 

Силабус освітньої компоненти ЕК «Основи профілактичної медицини» 

 

1. Загальна інформація 

Освітня програма  Лікувальна справа, Сестринська справа, 

Акушерська справа 

Галузь, спеціальність, ступінь 

фахової передвищої освіти, 

форма навчання 

22 Охорона здоров’я 223 Медсестринство ОПС «фаховий 

молодший бакалавр» денна форма  

Навчальний рік 2022/2023 

Назва дисципліни, код  ЕК Основи профілактичної медицини ВК 06 

Сторінка дисципліни на  сайті 

коледжу 

https://www.medkol.cv.ua/sylabusy/, http://medkol- 

moodle.net.ua/course/index.php?categoryid=23 

Голова циклової комісії 

 

Викладач вищої кваліфікаційної категорії, викладач-

методист Наталія НАСТАС 

Рік навчання (рік, на якому 

реалізується вивчення ОК) 

Перший, другий 

Семестр (семестр, у якому 

реалізується вивчення ОК) 

І-ІІ 

Тип ОК/модулю 

(обов’язкова/ вибіркова) 

 Вибіркова 

Викладачі (імена, прізвища, 

кваліфікаційні категорії 

викладачів, які викладають ОК) 

Наталія НАСТАС, викладач вищої кваліфікаційної 

категорії, викладач-методист 

 

Особа, відповідальна за силабус 

(особа, якій слід надавати 

коментарі стосовно силабуса, 

контактний телефон, е-mail:) 

Наталія НАСТАС, викладач вищої кваліфікаційної 

категорії, викладач-методист 

+380 50 909 32 61 

nastasnatalia@ukr.net 

Кількість кредитів ECTS 3 

Кількість годин (лекції/ 

практичні заняття/самостійна 

робота студентів) 

12/36/42 

Мова навчання Українська 

Інформація про консультації Щовівторка 16.00-19.00 

 

https://www.medkol.cv.ua/sylabusy/
http://medkol-moodle.net.ua/course/index.php?categoryid=23
http://medkol-moodle.net.ua/course/index.php?categoryid=23


  

Мета навчальної дисципліни 

Надати здобувачам вищої освіти фундаментальну і логічно-послідовну систему 

знань практичної спрямованості з визначення та оцінки стану навколишнього середовища 

та його впливу на здоров’я населення, шляхом моніторингу та аналізу, дослідництва та 

критичного мислення у процесі застосування знань теоретичної, практичної та доказової 

медицини для ефективної профілактичної діяльності. Формування цілісного уявлення 

студентів про проблеми сучасної гігієнічної науки й санітарної практики, гігієнічного 

cвiтoглядy, гігієнічного мислення, розуміння ролі чинників навколишнього середовища та 

соціальних умов у виникненні захворювань. 

Основні завдання освітньої компоненти спрямовані на досягнення результатів 

навчання: формування системи знань, професійних умінь та практичних навичок. 
 
Загальні компетентності (ЗК)  
ЗК 1. Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, 

усвідомлювати цінності громадянського (вільного демократичного) суспільства та 
необхідність його сталого розвитку, верховенства права, прав і свобод людини і 
громадянина в Україні.  

ЗК 2. Здатність зберігати та примножувати моральні, культурні, наукові цінності і 

досягнення суспільства на основі розуміння історії та закономірностей розвитку 

предметної області, її місця у загальній системі знань про природу і суспільство та у 

розвитку суспільства, техніки і технологій, використовувати різні види та форми рухової 

активності для активного відпочинку та ведення здорового способу життя.  

ЗК 3. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 

ЗК 4. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

ЗК 5. Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово. 

ЗК 6. Знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності. 

ЗК 7. Здатність використовувати інформаційні та комунікаційні технології. 

ЗК 8. Здатність до міжособистісної взаємодії 
 
Спеціальні (фахові, предметні) компетентності 
СК 1.Здатність застосовувати професійні стандарти та нормативно-правові акти в 

повсякденній медичній практиці 

СК 2.Здатність до самоменеджменту та тайм-менеджменту у професійній медичній 

діяльності.  

СК 3.Здатність до динамічної адаптації та саморегуляції у важких життєвих і 

професійних ситуаціях завдяки механізму управління власними емоційною, мотиваційно-

вольовою, когнітивною сферами 

СК 4.Здатність до роботи в мультидисциплінарній команді для порятунку, 

забезпечення та покращення якості життя пацієнта 

СК 5.Здатність використовувати інформаційний простір та сучасні цифрові 

технології в професійній медичній діяльності 

СК 6.Здатність дотримуватись принципів інфекційної та особистої безпеки, 

збереження здоров’я при здійсненні догляду, виконанні маніпуляцій, процедур, при 

переміщенні та транспортуванні пацієнта, наданні екстреної медичної допомоги 

СК 7.Здатність до безперервного професійного самовдосконалення (освіта впродовж 

життя) 

СК 8.Здатність використовувати професійно-профільовані знання, уміння та навички 

для здійснення санітарно-гігієнічних і лабораторних досліджень, протиепідемічних та 

дезінфекційних заходів 

СК 9.Здатність дотримуватись принципів медичної етики та деонтології 

СК 10.Здатність здійснювати профілактичну діяльність, спрямовану на збереження 

та зміцнення здоров’я населення, освіту пацієнта та членів його родини. Здатність до 

ведення медичної документації 



  

ПРОГРАМНІ РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ: 

ПРН 1. Володіти  українською мовою для комунікації, ведення медичної та іншої 

ділової документації. 

ПРН2.Застосувати сучасні цифрові та комунікативні технології для пошуку 

інформації та документування результатів професійної діяльності. 

ПРН 3. Інтерпретувати основні положення законодавства в охороні здоров’я. 

ПРН 4. Вести медичну документацію відповідно до чинних вимог. 

ПРН 5. Дотримуватися правил безпеки життєдіяльності, техніки безпеки і охорони 

праці. 

ПРН6. Вибирати тактику спілкування з пацієнтами та членами їх родини, колегами, 

враховуючи соціальні, культурні, психологічні та релігійні відмінності при здійсненні 

професійної діяльності. 

ПРН 7. Застосовувати навички комунікативної компетенції з пацієнтами, членами їх 

родини, медичними працівниками при здійсненні професійної діяльності. 

ПРН 8. Дотримуватися принципів професійної етики, толерантної та неосудливої 

поведінки задля створення безпечного лікувально-профілактичного середовища. 

ПРН 13. Надавати екстрену та невідкладну долікарську медичну допомогу. 

ПРН 16. Здійснювати заходи, спрямовані на специфічну та неспецифічну 

профілактику захворювань. 

ПРН 17. Здійснювати протиепідемічні заходи в осередку інфекційних та особливо 

небезпечних  захворювань при здійсненні професійної діяльності. 

ПРН 18. Дотримуватися правил ефективної взаємодії в команді задля надання 

якісної медичної допомоги різним категоріям населення. 

ПРН 19. Здійснювати взаємозалежні професійні функції з метою забезпечення 

якісної медичної допомоги населенню.  

 

ТЕМАТИКА ТА ЗМІСТ ОСВІТНЬОЇ КОМПОНЕНТИ 

Теми лекційних занять 
№ 

з/п 
Назва теми Рекомендовані джерела 

К-сть 

годин 

1. Вступ. Перспективи розвитку прфілактичного 

напряму медицини. Навколишнє середовище та 

здоров’я. Чинники ризику виникнення 

захворювань. 

Загальна гігієна з основами екології / За 

ред. проф. В.А. Кондратюка. — 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010.  

2 

2 Гігієна ґрунту та очищення населених місць.  

Гігієна житла та благоустрій населених місць. 

Загальна гігієна з основами екології / За 

ред. проф. В.А. Кондратюка. — 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

2 

3 Гігієна води й водопостачання населених місць. Загальна гігієна з основами екології / За 

ред. проф. В.А. Кондратюка. — 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

2 

4 Гігієна харчування. Основи раціонального 

харчування. Харчові отруєння. 

Загальна гігієна з основами екології / За 

ред. проф. В.А. Кондратюка. — 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

2 

5 Гігієна праці та виробнича санітарія. Гігієна  Загальна гігієна з основами екології / 

За ред. проф. В.А. Кондратюка. — 
2 



  

закладів охорони здоров’я. Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

6 Гігієна дітей та підлітків. Загальна гігієна з основами екології / За 

ред. проф. В.А. Кондратюка. — 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

2 

Всього 12 

 

 Лекційні заняття проводяться відповідно до розкладу в лекційній аудиторії 

навчального корпусу № 1 

Теми практичних занять 
№ 

з/п 
Назва теми Рекомендовані джерела 

К-сть 

годин  

1. Навколишнє середовище та здоров’я. Чинники 

ризику виникнення захворювань.  

Загальна гігієна з основами екології / За 

ред. проф. В.А. Кондратюка. — 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

2 

2 Гігієнічна оцінка мікроклімату приміщень. Загальна гігієна з основами екології / За 

ред. проф. В.А. Кондратюка. — 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

2 

3 Гігієна грунту і очищення населених місць. Загальна гігієна з основами екології / За 

ред. проф. В.А. Кондратюка. — 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

2 

4 Методика санітарного обстеження ділянки та 

відбору проб грунту. Оцінка санітарного стану 

грунту. 

Загальна гігієна з основами екології / За 

ред. проф. В.А. Кондратюка. — 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

2 

5 Гігієна води та водопостачання населених 

місць. Методика відбору та визначення 

органолептичних властивостей води. 

Загальна гігієна з основами екології / За 

ред. проф. В.А. Кондратюка. — 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

2 

6 Гігієнічна оцінка питної води. Санітарна 

охорона джерел водопостачання. 

Загальна гігієна з основами екології / За 

ред. проф. В.А. Кондратюка. — 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

2 

7 Гігієна житла та благоустрій населених місць. 

Санітарне обстеження та опис житлового 

приміщення за картосхемою. Гігієнічне 

Загальна гігієна з основами екології / За 

ред. проф. В.А. Кондратюка. — 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

2 



  

оцінювання житлових умов. Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

8 Методика визначення і гігієнічна оцінка 

природного та штучного освітлення та 

вентиляції приміщень. 

Загальна гігієна з основами екології / За 

ред. проф. В.А. Кондратюка. — 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

2 

9 Гігієна харчування. Оцінка режиму харчування. Загальна гігієна з основами екології / За 

ред. проф. В.А. Кондратюка. — 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

2 

10 Гігієнічне оцінювання добового раціону 

харчування та збалансованості в ньому 

харчових речовин. Профілактика харчових 

отруєнь. 

 

Загальна гігієна з основами екології / За 

ред. проф. В.А. Кондратюка. — 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

2 

11 Харчові отруєння та їх профілактика. Порядок 

розслідування харчових отруєнь. 

Загальна гігієна з основами екології / За 

ред. проф. В.А. Кондратюка. — 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

2 

12 Гігієна праці та виробнича санітарія. Загальна гігієна з основами екології / За 

ред. проф. В.А. Кондратюка. — 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

2 

13 .Професійні шкідливості, зумовлені 

особливостями трудового процесу, та їх 

профілактика. Чинники виникнення 

професійних захворювань в різних галузях 

праці. 

Загальна гігієна з основами екології / За 

ред. проф. В.А. Кондратюка. — 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

2 

14 Гігієна дітей та підлітків. Організація 

державного санітарного нагляду в галузі 

охорони здоров’я дітей і підлітків. 

Загальна гігієна з основами екології / За 

ред. проф. В.А. Кондратюка. — 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

2 

15 Фізичний розвиток як важливий критерій 

оцінки стану здоров’я дітей та підлітків методи 

його оцінки. 

Загальна гігієна з основами екології / За 

ред. проф. В.А. Кондратюка. — 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

2 

16 Гігієна закладів охорони здоров’я. 

Рекомендації щодо запровадження запобіжних 

заходів розповсюдження COVID-19 на робочих 

місцях в установах, на виробництвах. 

Загальна гігієна з основами екології / За 

ред. проф. В.А. Кондратюка. — 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

2 

17 Оцінювання протиепідемічного режиму Загальна гігієна з основами екології / За 

ред. проф. В.А. Кондратюка. — 
 



  

закладів охорони здоров’я. Профілактика 

внутрішньолікарняних інфекцій. 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

18 Здоровий спосіб життя. Особиста гігієна.  Загальна гігієна з основами екології / За 

ред. проф. В.А. Кондратюка. — 

Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. 

Основи профілактичної медицини:  

Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ 

рівнів акредитації / П.С. Бебешко, 

Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — 

К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

 

Всього  36 

 

 Заняття проводяться відповідно до розкладу в навчальній кімнаті 

 

Теми самостійної позааудиторної роботи студентів 

№ 

з/п 
Назва теми 

Кількість 

годин 

Місце 

контролю 

1 Історичний нарис розвитку профілактичної медицини, роль 

вітчизняних вчених. 

4 Практичне 

заняття  

2 Сонячна радіація та її фізичні основи. Вплив сонячної 

активності на живі організми Землі.  

4 Практичне 

заняття  

3 Ультра фіолетове та інфрачервоне випромінювання Сонця, 

гігієнічне значення, патологія, що викликається надмірною 

дією, профілактика. 

4 Практичне 

заняття 

4 Умови життя в населених пунктах та здоров`я людини. 

Особливості формування міського середовища і гігієнічні 

аспекти життя в сучасному місті. Урбанізація як соціально-

гігієнічна проблема. 

4 Практичне 

заняття  

5 Вплив якості питної води на загальне здоров’я населення. 

Карієс та ендемічний флюороз як гігієнічна проблема, їх 

профілактика. 

4 Практичне 

заняття 

6 Роль ґрунту у виникненні і розповсюдженні інфекційних 

захворювань та інвазій, захворювань неінфекційної 

етіології, принципи профілактики. 

4 Практичне 

заняття 

7 Аліментарні захворювання, їх класифікація. 4 Практичне 

заняття 

8 Методи гігієнічної оцінки планування, оснащення та 

утримання навчально-виховних закладів. 

4 Практичне 

заняття 

9 Планування та внутрішнє облаштування лікарняних 

будівель стаціонару (центральне приймальне відділення, 

палатна секція як основний структурний і функціональний 

елемент стаціонару, палати).  

4 Практичне 

заняття 

10 Гігієна праці медичних працівників. Специфіка впливу 

шкідливих та небезпечних чинників виробничого 

середовища на медичний персонал.  

4 Практичне 

заняття 

11 Здоровий спосіб життя. Особиста гігієна. 2 Практичне 

заняття 

Всього 42  

 

  



  

Теми індивідуальних навчально-дослідних завдань (пошукові, дослідницькі й 

аналітичні роботи) 

1. Біоетичні аспекти впливу навколишнього середовища на людин 

2. Мікроклімат і його гігієнічне значення. 

3. Санітарна охорона та біобезпека атмосферного повітря. 

4. Ендемічний флюороз та карієс як гігієнічна 

проблема, їх профілактика. 

5. Сучасні гігієнічні та біоетичні проблеми очистки населених місць. 

6. Харчування та здоров`я населення. 

7. Характеристика професійної захворюваності медичного персоналу обумовленої 

впливом хімічних виробничих чинників. Аналіз та оцінка прфілактичних заходів. 

8. Характеристика професійної захворюваності медичного персоналу обумовленої 

впливом біологічних виробничих чинників. Аналіз та оцінка прфілактичних заходів.  

9.Характеристика професійної захворюваності медичного персоналу обумовленої 

впливом фізичних виробничих чинників. Аналіз та оцінка прфілактичних заходів. 

10. Норми фізіологічних потреб в основних харчових 

речовинах та енергії. 

11.Організаці та контроль за проведенням профілактичних заходів у лікувально-

профілактичних закладах. Первинна, вторинна та третинна профілактики захворювань. 

12.Аналіз важкості та напруженість трудової, професійної діяльності медичних 

працівників. 

13.Методи оцінки психологічного здоров’я, режиму дня, навчання, праці, особистої 

гігієни, режим харчування членів колективу. 

14.Рекомендації та розпорядження по використанню методів і засобів профілактики 

внутрішньолікарняних інфекцій, інфекцій та інвазій серед медичних працівників. 

15.Методи та засоби проведення санітарно-просвітньої роботи серед  медичного 

персоналу, серед хворих з метою створення здорових та безпечних умов праці. 

16.Аналіз ергономічних і фізіологічних показників важкості та напруженості праці 

медичних працівників. 

17.Характеристика факторів виробничрго середовища та соціальних умов, що 

можуть впливати на здоров’я медичного персоналу. 

18.Вивчення закономірностей впливу факторів та умов виробничого середовища на 

організм медичних працівників. 

19.Наукове обґрунтування та розробка гігієнічних нормативів, правил та заходів 

щодо 

максимального використання позитивного впливу на організм людини факторів 

навколишнього середовища. 

20.Використання в практиці охорони здоров’я гігієнічних рекомендацій, правил, 

нормативів, перевірка їх ефективності та вдосконалення. 

 

ПОЛІТИКА ОК 

Освітня компонента «Основи профілактичної медицини» є вибірковою. 

 

Політика щодо дотримання принципів академічної доброчесності здобувачів 

фахової передвищої освіти: 

 самостійне виконання навчальних завдань без використання зовнішніх джерел 

інформації (наприклад, окрім випадків дозволених викладачем, підготовки практичних 

завдань під час заняття) 

 самостійне виконання завдань з самостійної позааудиторної роботи та коректне 

оформлення посилань на джерела інформації у разі запозичення ідей, тверджень, 

відомостей. 



  

Політика щодо дотримання принципів та норм етики та деонтології 

здобувачами фахової передвищої освіти: 

дотримання правил внутрішнього розпорядку коледжу, бути толерантними, 

доброзичливими та виваженими у спілкуванні зі студентами та викладачами, пацієнтами, 

медичним персоналом закладів охорони здоров’я 

Політика щодо відвідування занять здобувачами фахової передвищої освіти: 

присутність на всіх заняттях: лекційних, практичних, є обов’язковим з метою 

поточного оцінювання знань (окрім випадків за поважною причиною). 

Політика дедлайну та відпрацювання здобувачами фахової передвищої освіти: 

при виникненні академічної заборгованості з будь-яких причин, 60% і більше від 

загальної кількості аудиторних годин з дисципліни або за семестр, студент отримує 

незадовільну оцінку з можливістю повторного перескладання дисципліни; 

при виникненні академічної заборгованості з будь-яких причин, яка перевищує 65% 

від загальної кількості аудиторних годин з дисципліни або за семестр, студент отримує 

незадовільну оцінку з обов’язковим повторним вивченням дисципліни. 

Порядок відпрацювання пропущених занять 

пропущені заняття відпрацьовуються відповідно до Положення про порядок 

відпрацювання здобувачами пропущених занять та незадовільних оцінок, а також 

згідно з графіком відпрацювання та консультацій. 

ПОЛІТИКА ОЦІНЮВАННЯ 

Оцінювання дисципліни «Безпека життєдіяльності. Основи охорони праці та 

охорона праці в галузі» є рейтинговим та визначається з урахуванням поточної освітньої 

діяльності студента (з урахуванням тем самостійної роботи та ІНДР) та результатів 

поточної успішно. 

Оцінювання досягнень студентів у Чернівецькому медичному фаховому коледжі 

відбувається згідно з вимогами Європейської кредитної трансферно-накопичувальної 

системи (ЄКТС), що використовується в Європейському просторі вищої освіти з метою 

надання, визнання, підтвердження кваліфікацій та освітніх компонентів і сприяє 

академічній мобільності здобувачів освіти. 

У Чернівецькому медичному фаховому коледжі оцінювання успішності навчання 

здобувачів фахової передвищої освіти освітньо-професійного ступеня «фаховий 

молодший бакалавр» здійснюється за 200-бальною шкалою, національною шкалою та 

шкалою ECTS. 

Контрольні заходи включають поточний контроль та підсумкову оцінку (середнє 

арифметичне поточної успішності). 

Поточний контроль здійснюється під час проведення навчальних занять і має на  

меті перевірку засвоєння студентами навчального матеріалу. 

Оцінювання поточної навчальної діяльності. Під час оцінювання засвоєння 

кожної теми за поточну навчальну діяльність студенту виставляються оцінки за 4-ри 

бальною (традиційною) шкалою з урахуванням затверджених критеріїв оцінювання. При 

цьому враховуються усі види робіт, передбачені навчальною програмою. Студент отримує 

оцінку з кожної теми. Форми оцінювання поточної навчальної діяльності є 

стандартизованими і включають контроль теоретичної та практичної підготовки. 

Поточний контроль здійснюється відповідно до конкретних цілей на кожному 

практичному занятті. Для контролю застосовуються наступні засоби діагностики рівня 

підготовки студентів: комп’ютерні тести, контроль виконання практичних навичок з 

подальшою інтерпретацією отриманих даних, аналіз результатів санітарно-гігієнічних 

досліджень, тощо. 

Оцінювання поточної навчальної діяльності. 

Поточне оцінювання студентів з відповідних тем проводиться за 4-бальною 

системою (відмінно, добре, задовільно, незадовільно) з подальшим перерахунком у 

багатобальну шкалу. 

https://www.medkol.cv.ua/wp-content/uploads/2020/02/29-%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE-%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BE%D0%BA-%D0%B2%D1%96%D0%B4%D0%BF%D1%80%D0%B0%D1%86%D1%8E%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F-%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B8-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%BF%D1%83%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%85-%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D1%8C-%D1%82%D0%B0-%D0%BD%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D1%96%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D1%85-%D0%BE%D1%86%D1%96%D0%BD%D0%BE%D0%BA.pdf
https://www.medkol.cv.ua/wp-content/uploads/2020/02/29-%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8F-%D0%BF%D1%80%D0%BE-%D0%BF%D0%BE%D1%80%D1%8F%D0%B4%D0%BE%D0%BA-%D0%B2%D1%96%D0%B4%D0%BF%D1%80%D0%B0%D1%86%D1%8E%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F-%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B8-%D0%BF%D1%80%D0%BE%D0%BF%D1%83%D1%89%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%85-%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D1%8C-%D1%82%D0%B0-%D0%BD%D0%B5%D0%B7%D0%B0%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D1%96%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D1%85-%D0%BE%D1%86%D1%96%D0%BD%D0%BE%D0%BA.pdf


  

Оцінка «відмінно» виставляється у випадку, коли студент знає зміст заняття та 

лекційний матеріал у повному обсязі, ілюструючи відповіді різноманітними 

прикладами: дає вичерпно точні та ясні відповіді без будь-яких навідних питань; викладає 

матеріал без помилок і неточностей; вільно вирішує задачі, завдання та виконує практичні 

завдання різного ступеню складності. 

Оцінка «добре» виставляється за умови, коли студент знає зміст заняття та добре 

його розуміє, відповіді на питання викладає правильно, послідовно та систематично, але 

вони не є вичерпними, хоч на додаткові питання студент відповідає без помилок; вирішує 

всі задачі та завдання і виконує практичні завдання, відчуваючи складнощі лише у 

найважчих випадках. 

Оцінка «задовільно» ставиться студентові на основі його знань всього змісту 

заняття та при задовільному рівні його розуміння. Студент спроможний вирішувати 

видозмінені (спрощені) завдання за допомогою навідних питань; вирішує задачі та 

виконує практичні навички, відчуваючи складнощі у простих випадках; не спроможний 

самостійно систематично викласти відповідь, але на прямо поставлені запитання 

відповідає правильно. 

Оцінка «незадовільно» виставляється у випадках, коли знання і вміння студента не 

відповідають вимогам «задовільної» оцінки. 

Результати поточного контролю реєструються в журналі викладача. 

 

Оцінювання індивідуальних навчально-дослідних завдань здобувача 

Бали за індивідуальне навчально-дослідне завдання (ІНДЗ) нараховуються 

студентові лише при успішному виконанні та захисті. Кількість балів, яка нараховується 

за різні види індивідуальних завдань, залежить від їх об'єму та значимості, але становить 

не більше 12. 

Вони додаються до суми балів, набраних студентом за поточну навчальну діяльність. 

Кількість балів за індивідуальні завдання студента не може перевищувати 12, але 

максимальна сума балів, яку може отримати студент з дисципліни не може бути більше 

200. 

Схема та критерії оцінювання результатів виконання та захисту індивідуального 

навчально-дослідного завдання (в балах ЕCTS) 

№ 

критерію 
Критерій рейтингової оцінки 

Мах 

кількість 

балів 

1 Відповідність між змістом виконаної роботи та поставленим 

завданням, повнота його розкриття  

5 

2 Відповідно оформлене завдання 2 

3 Захист індивідуальної роботи: змістовність та глибина доповіді, 

повнота та логічність відповідей на запитання під час захисту 
5 

 Максимальна кількість балів 12 

Примітка: бали можуть коливатися від 4 до 12 залежно від якості виконаної ІНДЗ.  

 

Види завдань: 

1. Створення мультимедійної презентації – 4 бали 

2. Створення відеоматеріалів – 10 балів 

3. Участь у роботі студентського гуртка – 3 бали 

4. Публікація статті – 12 балів 

5. Оформлення таблиці, стенду – 8 балів 

6. Оформлення додаткових матеріалів для забезпечення заняття – 6 балів 

7. Фотооформлення ілюстративного матеріалу – 6 балів 

8. Участь у наукових конференціях – 12 балів 

 



  

Оцінювання дисципліни.  

Формою підсумкового контролю є залік: 

 студент отримує залік на останньому занятті з дисципліни за результатами 

поточного оцінювання 

 цей вид підсумкового контролю не передбачає ніяких додаткових письмових 

робіт чи тестування на останньому занятті 

 умовою отримання заліку є: відпрацювання всіх пропущених занять; середня 

поточна оцінка з дисципліни не нижче «3. 

Максимальна кількість балів, яку може отримати студент з дисципліни – 200. 

Мінімальна   кількість балів, яку повинен набрати студент – 120.  

Середня оцінка за поточну діяльність конвертується у бали за 200-бальною шкалою, 

відповідно до таблиці перерахунку.  

Результат навчання оцінюється за двобальною шкалою (зараховано/не зараховано) 

та багатобальною шкалою 

 

За 200-бальною шкалою За національною системою 

120-200 зараховано 

менше 119 незараховано 

 

Результати навчання – «середня оцінка з дисципліни» і «бали», які отримав студент, 

мають бути внесені в академічний журнал: 

 у разі виконання студентом умов отримання заліку, викладач виставляє у залікову 

відомість «зараховано» і кількість балів, яку набрав студент за дисципліну 

 у випадку, коли середня оцінка за дисципліну нижче «3,0», студент не отримує 

залік 

 викладач вносить у першу залікову відомість «не зараховано» і кількість балів, 

яку набрав студент за дисципліну, здає відомість завідувачу відділення в день останнього 

заняття 

 студенти, які мають середню поточну оцінку з дисципліни нижче ніж «3», на 

останньому занятті можуть підвищити свій поточний бал шляхом складання тестів з 

дисципліни 

 у випадку отримання негативної оцінки перескладання заліку здійснюється 

впродовж додаткового тижня 

 питання з правильними відповідями повинні бути надані студентам не пізніше як 

за 1 місяць до закінчення поточних занять, або на початку циклу.  

 

Конвертація балів з дисципліни здійснюється незалежно як у шкалу ECTS, так і у 

чотирибальну шкалу 

 
Сума балів за всі види 

навчальної діяльності 

Оцінка 

EKTS 

4-х бальна 

шкала 

Визначення 

170-200 А 5 (відмінно) Відмінне виконання лише з незначною 

кількістю помилок 

164-169 В 4 (добре) Вище середнього рівня з кількома помилками 

140-163 С У загальному правильна робота з певною 

кількістю помилок 

127-139 D 3 

(задовільно) 

Непогано, але зі значною кількістю недоліків 

120-126 E Виконання задовільняє мінімальні критерії 

70-119 Fx  Можливе повторне складання 

0-69 F  Необхідний повторний курс з навчальної 

дисципліни 



  

Загальна оцінка (ЗО) - кінцева оцінка виставляється за: 

- 200-бальною шкалою 

- національною шкалою  

- EKTS- шкалами 

 

ПЕРЕЛІК ІНФОРМАЦІЙНИХ ДЖЕРЕЛ 

Навчальна література 

1.Загальна гігієна з основами екології: Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ рівнів 

акредитації за ред. проф. В.А. Кондратюка. — Тернопіль: Укрмедкнига, 2003. — 592 с. 

2.Основи профілактичної медицини:  Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІ рівнів 

акредитації / П.С. Бебешко, Ю.С. Скоробреха, О.П. Коріняк. — К.:ВСВ “Медицина”, 2010. 

— 184 с. 

3.Гігієна дітей і підлітків: Підручник для студентів ВМНЗ І—ІІІ рівнів акредитації / 

І.І. Даценко, М.Б. Шегедин, Ю.І. Шашков / К.: Медицина, 2006. 

4.Гігієна та екологія: Підручник для  студентів ВМНЗ ІІ—ІV рівнів акредитації  за 

ред. проф. В.Г. Бардова. — Вінниця: Нова книга, 2006 —720 с.  

5.Гігієна з основами екології / І.І. Нікберг, І.В. Сергета, Я.І. Цимбалюк. — К.: 

Здоров’я, 2001. 

           

Електоронні ресурси 

1.Мультимедійне забезпечення лекцій та семінарських занять. 

2.Закон України «Про вищу освіту» від 01.07.2014 № 1556-VII (ст. 16). [Електронний 

ресурс]. Режим доступу: http://search.ligazakon.ua/l_doc2.nsf/link1/T141556.html. 

3.Наказ МОН України від 05.12.18р. № 1344. «Про затвердження стандарту вищої 

освіти за спеціальністю 223 «Медсестринство» для першого (бакалаврського) рівня вищої 

освіти».  [Електронний ресурс. Режим доступу: 

https://mon.gov.ua/storage/app/media/vishcha-osvita/zatverdzeni%20standarty/12/21/223-

medsestrinstvo-bakalavr.pdf. 

4.Веб-сайт Чернівецької обласної універсальної наукової бібліотеки ім. Н. Івасюка. 

[Електронний ресурс]. Режим доступу: http://www.library.cv.ua/ 

5.Веб-сайт обласної науково-медичної бібліотеки м. Чернівці. [Електронний ресурс]. 

Режим доступу: http://www.library.chnu.edu.ua/ 

6.Веб-сайт Національної бібліотеки України ім. В.І.Вернадського. [Електронний 

ресурс]. Режим доступу: http://www.nbuv.gov.ua/ 
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