
ВНУТРІШНЯ МЕДИЦИНА 

 

Завдання №1 

 

У стаціонар госпіталізований пацієнт з 

приводу коронавірусної хвороби. Скарги 

на підвищення температури тіла 

протягом останніх шести днів, виражену 

загальну слабкість, сухий 

малопродуктивний кашель, задишку. 

Об’єктивно: акроціаноз, температура тіла 

39,1°С, ЧД – 36/хв., П – 100 уд./хв., АТ – 

130/80 мм рт. ст., сатурація – 89 %. 

Аускультація легень – вологі 

дрібноміхурцеві хрипи справа та зліва. 

Експрес-тест на Cоvid-19 позитивний. За 

результатами КТ органів грудної клітини 

– 40% ураження легеневої тканини. 

  

 

 

 

1. Обґрунтуйте та визначте діагноз. 

2. Надайте невідкладну допомогу пацієнту при лихоманці. 

3. Сформулюйте правила підготовки та особливості забору біоматеріалу  (назо- та 

орофарингеальний мазок) для проведення дослідження методом ПЛР (Cоvid-19). 

   

 

 

 

 

 

 

 

 



Завдання №2 

 

Під час бойових дій виникло пошкодження цистерни з азотною кислотою. Потерпілих із 

зони ураження парами азотної кислоти доставлено в госпіталь з ознаками ураження 

дихальних шляхів та розвитку набряку легень. 

1. Назвіть можливі симптоми хімічного отруєння, першочергові дії та заходи 

профілактики розвитку ускладнень отруєння парами азотної кислоти. 

2. Надайте невідкладну допомогу пацієнту з набряком легень. 

3. Сформулюйте правила подачі кисню при гострій серцевій недостатності. 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Завдання №3 

 

Пацієнт хворіє бронхіальною астмою. 

Під час евакуації з зони бойових дій  

виник інтенсивний, сухий, 

нападоподібний кашель, загальна 

слабкість. Температура тіла - 37,8°С. 

Аускультативно – над легенями жорстке 

дихання, поодинокі сухі хрипи. 

 

 

1. Обґрунтуйте та визначте діагноз. 

2. Надайте невідкладну допомогу пацієнту при нападі бронхіальної астми. 

3. Сформулюйте правила проведення експрес-діагностики на Сovid – 19. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Завдання №4 

 

Жінка,  яка була свідком травмування людей в результаті вибуху снаряду, втратила 

свідомість. Об’єктивно: шкірні покрови бліді, вкриті холодним потом, реакція зіниць на 

світло збережена. Пульс – 86 уд./хв., АТ – 120/80 мм рт. ст. 

1. Обґрунтуйте та визначте діагноз. 

2. Надайте невідкладну допомогу  пацієнтці при непритомності. 

3. Методика та правила дослідження пульсу на променевій артерії, реєстрація 

отриманих результатів. 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Завдання №5 

 

Пацієнт хворіє виразковою хворобою 

шлунка. Перебуваючи в зоні окупації, не 

мав змоги дотримуватися дієти. 

Протягом останнього тижня турбував 

біль у верхній половині живота. Ввечері 

інтенсивність болю зменшилася, але 

з’явилися дьогтеподібні  випорожнення, 

блювання у вигляді «кавової гущі». 

Об’єктивно: хворий блідий, вкритий 

холодним потом. Пульс – 106 уд./хв., 

ритмічний, слабкого наповнення. АТ – 

70/50 мм рт. ст. Живіт м’який, болючий 

при пальпації в епігастрії. 

 

 

 

1. Обґрунтуйте та визначте діагноз. 

2. Надайте невідкладну допомогу пацієнту при шлунковій кровотечі. 

3. Сформулюйте правила подачі міхура з льодом на епігастральну ділянку. 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     Завдання №6 

 

До Вас звернулася пацієнтка зі скаргами на набряк обличчя, шиї, гавкаючий кашель, 

відчуття нестачі повітря. Набряк виник раптово після укусу бджоли в ділянку шиї. 

1. Обґрунтуйте та визначте діагноз. 

2. Надайте невідкладну допомогу пацієнтці при набряку Квінке. 

3. Сформулюйте правила та методику проведення внутрішньовенного струминного 

введення ліків, можливі ускладнення. 

 

     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Завдання №7 

 

 

Пацієнт 70 років скаржиться на напади стискаючого болю за грудиною, який іррадіює в 

ліве плече, лопатку. Напади тривають 5 хв., пов’язані з хвилюваннями при звучанні сирен 

повітряної тривоги. При обстеженні: пульс – 88 уд./хв., ритмічний.  АТ – 160/85 мм рт. ст. 

 

1. Обґрунтуйте та визначте діагноз. 

2. Надайте невідкладну допомогу пацієнту при нападі стенокардії. 

3. Сформулюйте правила та методику проведення ЕКГ. 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Завдання №8 

 

У пацієнта 50 років артеріальна гіпертензія. У зв’язку із звуком сирен повітряної 

тривоги, які періодично лунають, виникає виражений страх, паніка. При зверненні за 

медичною допомогою турбують пульсуючий біль в потиличній ділянці голови, нудота, 

мерехтіння «мушок» перед  очима. Об’єктивно: пульс – 90 уд./хв., ритмічний.  АТ – 

170/90 мм рт. ст. 

1. Обґрунтуйте та визначте діагноз. 

2. Надайте невідкладну допомогу пацієнту при гіпертензивній кризі. 

3. Сформулюйте правила та методику вимірювання артеріального тиску, реєстрацію 

отриманих результатів. 

 

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Завдання №9 

 

Пацієнтку турбують спрага, сухість у 

роті, часте сечовипускання (до 15-20 

разів на добу), свербіж шкіри. Упродовж 

15 років хворіє на цукровий діабет. 

Протягом останнього місяця, у зв’язку з 

військовим станом та відсутністю 

інсуліну в аптечній мережі не 

дотримувалася схеми призначеної 

інсулінотерапії. Об’єктивно: пацієнтка 

загальмована, шкірні покриви сухі. 

Глюкоза крові - 17 ммоль/л, глюкоза сечі 

– 3%,ацетон ++. 

 

 

1. Обґрунтуйте та визначте діагноз. 

2. Надайте невідкладну допомогу пацієнтці при гіперглікемічній комі. 

3. Сформулюйте правила підготовки та особливості забору добової сечі для 

визначення вмісту глюкози. 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Завдання №10 

 

У пацієнта після переохолодження 

(довготривале перебування в 

бомбосховищі), з’явилися скарги на 

відчуття жару, біль у грудній клітці 

справа, який посилюється під час 

дихання, кашель з виділенням незначної 

кількості слизисто-гнійного харкотиння. 

Об’єктивно: температура тіла – 39,9°С, 

ЧД – 24/хв., поверхневе, пульс – 92 

уд./хв., АТ – 140/85 мм рт. ст. 

Аускультативно над легенями справа 

нижче лопатки ослаблене везикулярне 

дихання. 
 

1. Обґрунтуйте та визначте діагноз. 

2. Надайте невідкладну допомогу пацієнту при колапсі в разі критичного падіння 

температури тіла. 

3. Сформулюйте методику визначення сатурації, оцінку результатів. 

 

      

 

 

 


