
Клінічні ситуаційні завдання з клінічного медсестринства у педіатрії 

Завдання№1 

 

Доношена дитина від 1-ї вагітності, під час якої у матері була діагностовано 

анемія ІІ ступеню, дитина  народилась з обкручування пуповини навколо 

шиї. Навколоплідні води чисті. Під час обсушування дитини теплими 

пелюшками у дитини з’явились одиничні дихальні рухи типу «гаспінг» , 

після чого її негайно перенесли на реанімаційний стіл, забезпечили 

правильне положення, прохідність дихальних шляхів ,рефлекторна реакція 

відсутня. У новонародженого відмічається різка блідість шкіри, слабкі, 

неритмічні дихальні рухи, незначна флексія кінцівок, ЧСС – 60 за хвилину. 

1. Медсестринський діагноз 

2. Складіть план сестринських втручань 

3. Продемонструйте техніку відсмоктування слизу з верхніх дихальних 

шляхів 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Клінічні ситуаційні завдання з клінічного медсестринства у педіатрії 

Завдання№2 

 

Дитині 7 днів. Відмічається порушення загального стану: в’ялість, зниження 

активності смоктання, втрата маси тіла, зригування, періодичне блювання, 

диспептичні випорожнення, шкірні покриви сіро-землянистого кольору, 

температура тіла 39°С. При огляді  пупкової ранки – гнійні виділення. Шкіра 

навколо пупка набрякла, гіперемована. 

   1.Медсестринський діагноз 

   2.Складіть план медсестринських втручань 

   3.Продемонструйте техніку обробки пупка при омфаліту 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Клінічні ситуаційні завдання з клінічного медсестринства у педіатрії 

Завдання№3 

 

Дитині 1рік 2 місяці. Сидить, ходить погано. Зубів – 6. Велике 

тім’ячко1*1см. Відмічається деформація грудної клітки, нижніх кінцівок. На 

ребрах «чотки». Дитина дратівлива, неспокійна. Раптово втратила свідомість, 

виник приступ тоніко-клонічних судом. 

1. Медсестринський діагноз 

2. Складіть план медсестринських втручань 

3. Розрахуйте дозу вітаміну Д для профілактики рахіту 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Клінічні ситуаційні завдання з клінічного медсестринства у педіатрії 

Завдання№4 

 

Ви працюєте медичною сестрою в школі. Вас викликали до 8-річного 

хлопчика, у якого почалась носова кровотеча. З анамнезу відомо, що у 

хлопчика після видалення зуба довго не зупинялась кровотеча. 

1. Визначте проблему пацієнта. 

2. Надайте допомогу при носовій кровотечі на догоспітальному етапі. 
3. Продемонструйте навички застосування міхура з льодом. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Клінічні ситуаційні завдання з клінічного медсестринства у педіатрії 

Завдання№ 5 

 

Ви працюєте медичною сестрою у відділенні краплинної інфекції. Хлопчику 

10 місяців. Хворіє 7 днів. Скарги на підвищення температури тіла до 38°С, 

катаральні явища, раптово з’явився напад кашлю, який закінчився 

блюванням. 

1. Визначте проблему пацієнта. 

2. Надайте допомогу при нападі кашлю при кашлюку. 
3. Продемонструйте техніку проведення штучного дихання, закритого 

масажу серця. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Клінічні ситуаційні завдання з клінічного медсестринства у педіатрії 

Завдання№6 

 

Новонародженій дитині 2 дні. Народилася з масою 3200 г, довжиною 51 

см. Колір обличчя ціанотичний. Голова сильно запрокинута, з великою 

пологовою пухлиною. Велике тім’ячко напружене, дихання нерівномірне, 

монотонний крик. 

1. Визначте проблему пацієнта. 

2. Охарактеризуйте клінічні критерії діагнозу; 

3. Продемонструйте проведення первинної реанімації новонародженого 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Клінічні ситуаційні завдання з клінічного медсестринства у педіатрії 

Завдання№7 

 

У хлопчика 10 років, який хворіє на цукровий діабет, після введення інсуліну 

з’явилась слабкість, блідість шкіри, холодний піт, порушення свідомості. 

1. Визначте проблему пацієнта. 

2. Надайте невідкладну допомогу на догоспітальному етапі при 

гіпоглікемічній комі. 
3. Продемонструйте визначення наявності глюкози в сечі. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Клінічні ситуаційні завдання з клінічного медсестринства у педіатрії 

Завдання№8 

 

До дитячої  поліклініки звернулася мати  з 4-х місячною дитиною для 

проведення щеплення АКДП, проти поліомієліту, гемофільної інфекції. 

1. Визначте дії медсестри. 

2. Надайте допомогу на догоспітальному етапі при анафілактичному   шоці. 
3. Продемонструйте введення вакцини АКДП, проти поліомієліту,     

гемофільної інфекції. 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Клінічні ситуаційні завдання з клінічного медсестринства у педіатрії 

Завдання№9 

 

До дитячої поліклініки звернулася мати з 5-ти місячною дитиною з метою 

проведення профілактичного огляду. Дитина на грудному вигодовуванні. 

Скарг немає. Маса при народженні  - 3,300 г, довжина - 50 см, фактична маса 

- 6,950 г, довжина - 66 см. 

1. Визначте дії медсестри. 

2. Оцініть фізичний розвиток дитини. 

3. Продемонструйте техніку проведення антропометрії 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Клінічні ситуаційні завдання з клінічного медсестринства у педіатрії 

Завдання№10 

 

На прийомі в поліклініці мати з дитиною 5 місяців. Дитина на природному 

вигодовуванні. Зі слів матері, у дитини часті випорожнення з домішками  

білих та зеленуватих грудочок і домішками слизу. Напередодні мама дала 

дитині, з метою підгодовування 100 г 5%-ої манної каші. 

1. Визначте проблему пацієнта. 

2. Надайте допомогу  на догоспітальному етапі при синдромі токсикозу з 

ексикозом. 
3. Продемонструйте проведення очисної клізми. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


