
Програма проведення заходу БПР 

 
Вид заходу: Симуляційний тренінг  

 

Тема заходу: Базові реанімаційні заходи з використанням зовнішнього 

дефібрилятора 

Дата проведення:    24.09.2026 

Місце проведення: м. Чернівці, вул. Героїв Майдану, буд. 60 

Кількість учасників: до 24 

Кількість астрономічних годин: 6 

Кількість академічних годин: 8 

 

ТРЕНЕРИ: 

• Герман Леся Василівна, кандидат медичних наук, викладач вищої 

кваліфікаційної категорії, викладач-методист Чернівецького медичного 

фахового коледжу. 

• Лесик Тетяна Анатоліївна, викладач вищої кваліфікаційної категорії 

Чернівецького медичного фахового коледжу. 

• Марчук Ольга Володимирівна, викладач вищої кваліфікаційної категорії, 

викладач-методист Чернівецького медичного фахового коледжу. 

• Амелін Павло Миколайович, викладач вищої кваліфікаційної категорії, 

викладач-методист Чернівецького медичного фахового коледжу. 

 

Контактна особа, яка відповідає за реєстрацію заходу та подання результатів 

проведення: АВДІКОВСЬКА Людмила Маноліївна +38 050 29 05 929 

Контактна особа, яка відповідає за проведення: ЛЕСИК Тетяна Анатоліївна 

+38 099 22 85 487 

 

15.00-15.15 – Вітальне слово. Оголошення регламенту роботи 

15.15-16.00 – Лекція №1.  Лесик Т.А. 

Поняття про термінальні стани. Показання 

до реанімаційних заходів. 
Порядок і правила проведення реанімаційних заходів 

16.00-16.15 – Відповіді на запитання  

16.15-17.00 – Лекція №2. Лесик Т.А. 

Інтенсивна терапія і серцево-легенева реанімація. 

Показання і техніка проведення штучної вентиляції легень і 

непрямого масажу серця 



Основи використання АЗД. 

 

17.00-17.15 – Відповіді на запитання  

 

17.15-17.30 – Перерва 
 

 

17.30-20.00 – Симуляційний тренінг (групи по 4- 6 учасників) 
 

Група 1– тренер Герман Л.В.  

Група 2 – тренер Лесик Т.А. 

Група 3 – тренер Амелін П.М.  

Група 4 – тренер Марчук О.В. 

 

Практичні навички: 

1. Визначення гострої 

зупинки кровообігу: 

- Оцінка стану свідомості. 

- Оцінка дихання. 

- Оцінка пульсації на 

магістральних судинах. 

2. Проведення реанімаційних заходів: 
- Забезпечення прохідності дихальних 
шляхів. 

- Техніка штучного дихання рот до 

рота. 

- Техніка непрямого масажу 

серця у дорослих. 

- Виконання серцево-легеневої 

реанімації одним реаніматором. 

- Виконання серцево-легеневої 

реанімації двома реаніматорами. 

- Техніка використання АЗД. 

- Контроль ефективності 

непрямого масажу серця і 

штучної вентиляції легень. 

- Забезпечення стабільного 

бокового (відновлювального) 

положення хворого 

- Моделювання та вирішення 

проблемних практичних ситуацій 
 

 

20.00-20.50– Оцінювання набутих знань та вмінь: 

Оцінювання виконання практичних навичок 

Тестовий контроль (вирішення 20 тестів до 20 хв (до 1 хв на 

тест) 

20.50-21.00 – Підведення підсумків, надсилання сертифікатів (pdf) 
 

 

 

 


