
 

Війна у наше звичне життя внесла багато змін. Українці у всій повноті відчули 

наслідки руйнації великої кількості об’єктів енергетичної інфраструктури і 

вимушені пристосовуватися до нових реалій з перебоями в постачанні 

електроенергії. Однак, може статися й так, що і наше місто, наш заклад освіти 

тривалий час може залишитися без світла. 

АЛГОРИТМ ДІЙ У РАЗІ БЛЕКАУТУ 

1. Освітній процес для студентів 3-4 курсів в режимі офлайн – практичні заняття 

на базі закладів практичної охорони здоров’я м. Чернівців, лекції – дистанційно в 

асихронному режимі лекції. 

2. Студенти І-ІІ курсів знаходяться на канікулах. 

3. Домовтесь заздалегідь із близькими, де ви зустрінетесь у випадку блекауту. 

4. Обов'язково поясніть дітям план дій. Визначтесь, куди ви й діти маєте йти у 

випадку такої ситуації, або домовтеся, якщо дитина буде в цей момент у коледжі або на 

додаткових заняттях, що ви, за першої можливості, відразу заберете її. 

5. Слідкуйте, щоб на мобільному рахунку завжди були кошти, адже буде неприємно, 

якщо зв'язок все ж буде, але ви не зможете ні з ким зв'язатись. 

6. Запасіться повербанками та тримайте їх завжди зарядженими. Бажано, щоб батарея 

телефону не розряджалася сильніше, ніж 25%, у іншому випадку шукайте можливість 

зарядити мобільний.  

7. Першочергова допомога в разі блекауту: 

 Пункти незламності у місті – спеціально облаштовані пункти обігрівання, які під час 

блекауту працюватимуть в режимі 24/7, тобто цілодобово. Тут можна буде зігрітися, 

скористатися доступом до інтернету, зарядити гаджети, випити гарячого чаю. Кожен 

такий пункт оснащений аптечками та місцями для мам з дітьми. Тут завжди буде запас 

питної води. 

8. У разі неможливості зв’язатися за телефоном 103  

ВАЖЛИВО зберегти номери телефонів для виклику бригад екстреної медичної 

допомоги. 

  



9. Системи опалення, водопостачання і каналізація:  

На тлі низьких температур: якщо своєчасно не злити воду, труби та батареї 

замерзнуть, будуть пошкоджені. 

 Злив системи водопостачання і теплопостачання має здійснювати заступник 

директора з АГЧ. (Рішення про злив води із систем ухвалює директор коледжу, але сигнал 

має надійти від теплопостачальних організацій або від органів влади, які володіють 

інформацією про тривалість перерви енергопостачання. 

Запас продуктів 

Потурбуйтеся, щоб у вас була їжа на 3-5 днів, на випадок, якщо не буде можливості 

готувати. 

Якщо у вас є тварини, потурбуйтесь, щоб вдома завжди був запас корму для них. 

Чи варто мати запас води? 

Запас води має бути на 3-5 днів. Враховуйте, що на кожного члена сім'ї треба 2 літри 

води на день, плюс потрібна вода для кип'ятіння та технічна. 

Аптечка 

Підготуйте аптечку для першої домедичної допомоги заздалегідь та намагайтеся, аби 

вона була завжди десь поряд. Якщо у вас або у ваших близьких є хвороби, які вимагають 

постійного прийому конкретних ліків, на всяк випадок запасіться ними, адже шукати 

потрібні препарати у форс-мажорних ситуаціях буде непросто. 

Теплі речі 

Складіть теплі речі та ковдри в одному місці. Також ідеально підійдуть речі для 

туризму: одяг, спальні мішки тощо. Якщо довго не буде опалення та електроенергії вони 

допоможуть вам зігрітися та відносно комфортно перечекати цей час. 

Документи 

Тривожна валіза. Складіть усі необхідні документи в один рюкзак чи сумку, яку ви 

зможете взяти, якщо доведеться швидко зібратися й поїхати, наприклад, до родичів. 

Гроші 

Потурбуйтеся, аби завжди була готівка. Адже після вимкнення електроенергії 

банкомати теж перестають працювати і зняти потрібну суму може стати справжньою 

проблемою. Також можете роздрукувати карту відділень і банкоматів, які працюють у 

період відключення. 

Потрібні дрібниці 

Потурбуйтесь, щоб у вас вдома були: 

• ліхтарики; 

• лампи на батарейках (гірлянди на батарейках); 

• сірники; 

• свічки; 

• радіо на батарейках; 

• батарейки; 

• термоси. 

 

ПАМ'ЯТАЙТЕ: УСЕ ПОГАНЕ КОЛИСЬ ЗАКІНЧИТЬСЯ !!!! 

 

ПОТУРБУЙТЕСЬ ПРО ВЛАСНУ БЕЗПЕКУ ТА КОМФОРТ І ВІРТЕ В 

КРАЩЕ!!! 

  

 
 


