
Програма проведення заходу БПР 

 

Вид заходу: майстер-клас 

Тема заходу: ЗАСТОСУВАННЯ ЗАСОБІВ ІНДИВІДУАЛЬНОГО ЗАХИСТУ 

(ЗІЗ) 

Дата проведення: 12.03.2026   

Місце проведення: м. Чернівці, вул. Героїв Майдану, 60   

Кількість учасників:   до 30 

Кількість астрономічних годин: 6 

Кількість академічних годин: 8  

 

09.00-09.15 – Вітальне слово. Організаційні питання та план роботи.  

09.15-10.00 – Лекція №1. Дригибко Ж.Д. 

Роль ЗІЗ у системі інфекційного контролю. Вибір засобів 

захисту залежно від рівня ризику. Види ЗІЗ. Нормативні 

вимоги. 

10.00-10.15 – Відповіді на запитання  

10.15-11.00 – Лекція №2. Дригибко Ж.Д. 

Алгоритм правильного одягання та знімання ЗІЗ. 

Використання ЗІЗ під час надання медичної допомоги 

пацієнтам в умовах підвищеного епідеміологічного ризику  

11.00-11.15 – Відповіді на запитання  

11.15-11.30 – Перерва  

11.30-14.00 – Практична частина  

Тренери:  

Дригибко Ж.Д.  

Добинда І.Р. 

 

 

І.1. Демонстрація надягання та знімання: 

      -нестерильних (оглядових) рукавичок; 

      -стерильних рукавичок. 

2.Демонстрація використання: 

    -маски медичної  (хірургічної); 

    -респіратора.  



 
3.Демонстрація використання: 

    - захисних окулярів; 

    -захисного щитка;. 

    -шапочки медичної; 

    -халата захисного від інфекційних 

агентів. 

ІІ. Використання ЗІЗ під час надання 

медичної допомоги пацієнтам в умовах 

підвищеного епідеміологічного 

ризику: 

       -порядок та правила одягання ЗІЗ; 

       -порядок та правила знімання ЗІЗ.      

14.00-14.50 – Оцінювання набутих знань та вмінь: 

Оцінювання засвоєних правил застосування  ЗІЗ.  

Тестовий  контроль: вирішення 10 тестів (до 2 хв. на тест,  

до 20 хв.)  

14.50-15.00 – Підведення підсумків, надсилання сертифікатів (pdf) 

 

 

Тренери майстер-класу: 

 

ДРИГИБКО Жанна Дмитрівна – голова циклової комісії професійно-

орієнтованих освітніх компонент, викладач вищої кваліфікаційної категорії, 

викладач-методист Чернівецького медичного фахового коледжу. 

ДОБИНДА Ірина Романівна – викладач вищої кваліфікаційної категорії 

Чернівецького медичного фахового коледжу. 

 


