
МЕДСЕСТРИНСТВО У ПЕДІАТРІЇ 

 

Сценарій клінічної ситуації №1 

Дитина  народилась з обкручування 

пуповини навколо шиї. Навколоплідні 

води чисті. Під час обсушування 

дитини теплими пелюшками у дитини 

з’явились одиничні дихальні рухи типу 

«гаспінг» , після чого її негайно 

перенесли на реанімаційний стіл, 

забезпечили правильне положення, 

прохідність дихальних шляхів 

,рефлекторна реакція відсутня. У 

новонародженого відмічається різка 

блідість шкіри, слабкі, неритмічні 

дихальні рухи, незначна флексія 

кінцівок, ЧСС – 60 за хвилину. 

.Продемонструйте техніку 

відсмоктування слизу з верхніх 

дихальних шляхів 

 

Сценарій клінічної ситуації №2 

Дитині 7 днів. Відмічається 

порушення загального стану: 

в’ялість, зниження активності 

смоктання, втрата маси тіла, 

зригування, періодичне блювання, 

диспептичні випорожнення, шкірні 

покриви сіро-землянистого кольору, 

температура тіла 39°С. При огляді  

пупкової ранки – гнійні виділення. 

Шкіра навколо пупка набрякла, 

гіперемована. 

.Продемонструйте техніку обробки 

пупка при омфаліту 
 

Сценарій клінічної ситуації №3 

Дитині 1рік 2 місяці. Сидить, 

ходить погано. Зубів – 6. 

Велике тім’ячко1*1см. 

Відмічається деформація 

грудної клітки, нижніх 

кінцівок. На ребрах «чотки». 

Дитина дратівлива, 

неспокійна. Раптово втратила 

свідомість, виник приступ 

тоніко-клонічних судом. 

Розрахуйте дозу вітаміну 

Д для профілактики 

рахіту 

 

Сценарій клінічної ситуації №4 



Ви працюєте 

медсестрою в школі. Вас 

викликали до 8-річного 

хлопчика, у якого 

почалась носова 

кровотеча. З анамнезу 

відомо, що у хлопчика 

після видалення зуба 

довго не зупинялась 

кровотеча. 

Надайте допомогу 

при носовій 

кровотечі на 

догоспітальному 

етапі. 
 

 

 

Сценарій клінічної ситуації №5 

Ви працюєте медсестрою у 

відділенні краплинної інфекції. 

Хлопчику 10 місяців. Хворіє 7 

днів. Скарги на підвищення 

температури тіла до 38°С, 

катаральні явища, раптово 

з’явився напад кашлю, який 

закінчився блюванням. Дитина 

знепритомніла і  втратила 

свідомість.  

Продемонструйте техніку 

проведення серцево-легеневу 

реанімацію (СЛР) дитині 

 

 

Сценарій клінічної ситуації №6 

У хлопчика 10 років, який 

хворіє на цукровий діабет, після 

введення інсуліну з’явилась 

слабкість, блідість шкіри, 

холодний піт, порушення 

свідомості. 

Надайте невідкладну 

допомогу на догоспітальному 

етапі при гіпоглікемічній 

комі. 

 
 

 

 

 

Сценарій клінічної ситуації №7 

 

До дитячої  поліклініки звернулася мати  з 4-х 

місячною дитиною для проведення щеплення 

АКДП, проти поліомієліту, гемофільної інфекції. 

Під час ведення вакцини дитина знепритомніла і  

втратила свідомість. АТ 60/35мм.рт.різко 

знижений. 

 

 



  Надайте допомогу на догоспітальному етапі 

при анафілактичному   шоці. 
 

 

 

 
Сценарій клінічної ситуації №8 

На прийомі в поліклініці мати з 

дитиною 5 місяців. Дитина на 

природному вигодовуванні. Зі слів 

матері, у дитини часті 

випорожнення з домішками  білих 

та зеленуватих грудочок і 

домішками слизу, Т-38.5С.  

Напередодні мама дала дитині, з 

метою підгодовування 100 г 

творога. 

Надайте допомогу  на 

догоспітальному етапі 

при синдромі токсикозу з 

ексикозом 

 
Сценарій клінічної ситуації №9 

Хлопчик 8 міс, 

госпіталізований в 

дитяче відділення з 

приводу нападів, які 

проявляються раптовим 

зупиненням дихання, 

ціанозом, перший вдих 

після нападу 

супроводжується 

криком. Тривалість 

нападу – 30с. 

   При проведенні 

медсестринського 

обстеження, медична 

сестра виявила: блідість 

шкірних покривів, 

надмірно вгодована, 

голова зі збільшеними 

лобними горбами, 

реберні чотки, на ніжки 

дитина не спирається. У 

відділенні напад 

 



повторився. 

Продемонструйте 

надання 

невідкладної 

допомоги при 

ларингоспазмі 

Сценарій клінічної ситуації №10 

Хлопчик  8 років, 

госпіталізований з 

приводу кашлю, 

підвищення температури 

тіла до 39°С. кашель 

сухий, рідкий, задишка 

змішаного типу. 

Лікування вдома ефекту 

не дало. 

    Стан  дитини важкий, 

млявий, адинамічний. 

Шкіра і видимі слизові 

оболонки бліді. 

Виражений ціаноз носо-

губного трикутника. 

Крила ніздрів напружені, 

рот відкритий. Частота 

дихання- 56 за 1 хв. ЧСС 

– 140 за 1хв. 

Продемонструйте 

надання 

невідкладної 

допомоги  при 

набряку легень. 

 

  

 


